FC Kangasalary

www.fckangasala.fi

KAUSITIEDOTE 2007

Kangasalan juniorijalkapalloilun uusi erikoisseura FC Kangasala kutsuu
kaikkia tyttdja ja poikia nykyisen noin 400 pelaajamme kanssa hyvén
harrastuksen pariin!

ILMOITTAUTUMINEN MUKAAN

Seura jarjestda ilmoittautumisillan Suoraman kentan kopeilla 17.4. ja 19.4. klo
18.00. Samalla voi seurata junioreiden harjoituksia ja pelaajaksi tuleva kokeilla
itse. Voit myds ilmoittautua mukaan nettisivujemme kautta tai soittamalla suoraan ikdryhman vetgjille.

JOUKKUEIDEN YHTEYSTIEDOT:

90-92 pojat Helena Janhunen 050-410 6292 joukkueenjohtaja
93 pojat Ve|kk0 |ittainen 040-544 8030 Va|mentaja
94 pojat Tuula Numminen 040-7681 885 joukkueenjohtaja
95 pojat \]Ouni Kal’kulahti 050-631 40 joukkueenjohtaja
97 pojat Marjo Lappalainen 040-770 6964 joukkueenjohtaja
99 ja nuoremmat pojat Petter Setala 040-777 5678 valmentaja
88-90 tytot Antti Tuominen 050-535 6770 valmentaja
91-93 tytot Markku Korhonen 040-869 4046 joukkueenjohtaja
97-98 tytot Antti Tuominen 050-535 6770 valmentaja

Naiset harraste

Satu Stjerna

040-566 8710

joukkueenjohtaja

Tarkemmat yhteystiedot [6ydéat nettisivuiltamme: www.fckangasala.fi.

JALKAPALLOKERHO

Kesa on jalkapalloilijan riemuaikaa, alkukesasta on hyva mahdollisuus treenata jalkapallokerhossa
mukavassa seurassa. Pallokerhoon voi osallistua 7-14 —vuotiaat tytot ja pojat (ei tarvitse olla joukkueissa
mukana). Kerhossa on myds tyttdja ohjaajina.

Kerho on maanantaista-perjantaihin 4.-8.6. ja 11.-15.6. klo 10-14 Suoraman kentalla

Hinnat: yksi viikko 20 euroa, 2 vkoa 30 euroa, kertamaksu 5 euroa.

KYLASARJA ALOITTELEVILLE JUNIOREILLE

Tarjoamme vasta-alkajille (Iahinnd 1998-2001 syntyneille tytéille ja pojille) mahdollisuuden harrastaa
jalkapalloa ja saada paljon pelikokemusta oman kunnan kentilla. N&in valtdmme vanhempia rasittavan
kiirehtimisen kaupunginosasarjojen peleihin ruuhka-aikoina. Kyldsarjassa joukkueet kootaan joustavasti ja
niilla on mahdollisuus harjoitella kerran viikossa ja liséksi niilla on viikottainen peli-ilta siten, etta peliaikaa
tulee paljon kaikille pelaajille. Kylasarjan tapahtumat jarjestetdan Kangasalan, Sahalahden ja Palkéneen
kentilla. Kaikki innokkaat vanhemmat ovat tervetuloa joukkueiden taustavoimiksi — tervetuloa Info- ja
Pelinohjaajakurssille 24.4. (katso alla)!

Kylasarjan ensimmaéiset tapahtumat ovat: Treenit keskiv. 25.4. ja 2.5. klo 17:30-18:30 Pikkolan ylakentta ja
Pitkajarven koulun kenttd. Joukkueet jaetaan toukokuun ensimmaiselld viikolla (infot seuran nettisivuilla).
Joukkueiden treenit em. kentilla 7.5. ja ensimmaiset peli-illat keskiv. 9.5. Seuraa nettia!

MAKSUT

Pelaajien toimintamaksu kesakaudella on 60€ (sis. peliasupaketti, nuoremmilla -11 v. myds pallo mutta
paita jad seuran omaisuudeksi). Kylasarjaan osallistuvien toimintamaksu on vain 40 EUR (sisaltaa
jdsenmaksun ja varusteita ja palkinnon!). Toimintamaksun sisaralennus saman perheen osalta on toisesta
lapsesta lukien 10€. Ei-pelaajan jasenmaksu yhdelta perheelta yht. 10€. Ainaisjasenmaksu 100 euroa.
Joukkueilla saattaa olla my6s joukkuekohtainen toimintamaksu.

Lisenssit maksetaan erikseen Suomen Palloliiton nettisivuilla. Lisenssi on oltava maksettuna ennen
pelaamista otteluissa. Lisatietoja: http://www.palloliitto.fi/seura/lisenssit/tietoa_seuroille_lisensseista_20/

HARJOITUSVUOROT

Alla FC Kangasalan joukkueiden harjoitusvuorojen runko. Toukokuun lopussa tulee muutoksia kun
paasemme osittain pelaamaan nurmelle. My6s pelit vaikuttavat vuoroihin, viikoittainen tarkempi ohjelma
nahtavissa nettisivuillamme.



http://www.fckangasala.fi/

HARJOITUSVUOROJEN RUNKO, VKOT 14 - 21
MA TI KE TO PE LA SuU
P93 P93 T94 P90/91
Pikkola 1 1730-1900 1730-1900  1700-1830 1000-1200
P90/91 P90/91
1830-2000 1830-2000
P96 T94 P98-00 P95
Pikkola 2 1730-1900  1730-1900  1730-1900  1730-1900
T91-93 T-Harraste P94 T91-93
1900-2030  1900-2030  1900-2030  1900-2030
Kylasarja T97 Kylasarja T97
Pikkola Yl& | 1715-1830  1730-1900  1730-1900  1730-1900
P97
1830-2000
P97
Suorama H 1730-1900
Naiset P96 Naiset
1930-2100 1800-1930  1900-2030
Kyléasarja Kylasarja
Pitkajarvi 1715-1830 1730-1900
P94
1830-2000

VALMENNUSTA TARJOLLA:

Info- ja Pelinohjaajakoulutus tiistaina 24.4. klo 17-20.30 Pikkolan koululla

Nuorimpien ikaluokkien peleihin on seuran jarjestettava pelinohjaajat. Nyt tulee Palloliitosta kouluttaja
kouluttamaan sdantdja ja muita huomioita asioita. Saantotietous on tarkeé asia pelaajille seké vanhemmille.
Koulutukseen ovat tervetulleita myds nuorimpien joukkueiden vanhemmat — koulutuksen aluksi FC
Kangasalan edustaja antaa tietoiskun uusien pelaajien vanhemmille!

Taito- ja kykykoulu toiminta alkaa perjantaina 20.4. klo 18.00

Kaynnistamme uutena toimintamuotona FC Kangasalan taito- ja kykykoulun. Taito- ja kykykoulu tarjoaa
innokkaimmille pelaajille joukkueiden omien harjoitusten lisdksi mahdollisuuden laadukkaaseen
lisatreenaukseen ja uusien asioiden oppimiseen. Taito- ja kykykouluun voivat tulla kaikki innostuneet 90-98
syntyneet tytot ja pojat.

Taito- ja kykykoulun harjoitusten ajankohdat ovat:

Nopeus, ketteryys ja koordinaatio, tiistaisin klo 18.00-19.00 Ky®6tikkalassa 1.5. lukien.

Taito- ja peliharjoitteet, perjantaisin klo 17.30-19.00 Pikkolassa, toukokuun jalkipuoliskolta Suoramalla.
Lisatietoja markkinointi- ja valmennuspaallikkd Veikko littainen, puh. 040-544 8030

Maalivahtikoulutusta torstaina 19. ja 26.4. klo 18.00-19.30 Pikkolassa

Maalivahtien erikoisharjoittelua Pikkolassa. Kaikki innostuneet maalivahdit tervetuloa koulutukseen, jossa on
kerrankin vain maalivahdeille suunnattuja harjoituksia. Kouluttajana Risto Hannula. Palautteen pohjalta mv-
valmennusta pyritdan jatkamaan osana taito-ja kykykoulua.

VUODEN 2007 TURNAUKSET

21.4 Leidit landella -naisten harrasteturnaus Pikkolassa.

9.-10.6. Loytotex-junioriturnaus Kyotikkaldssa ja Suoramalla.
16.-17.6. Charter-turnaus Kydtikkalassa ja Suoramalla.

18.-19.8. Kangasalan Sanomat -turnaus Kyotikkaldssa ja Suoramalla.
Tarkemmat tiedot turnauksesta: www.fckangasala.fi.
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Yhteisty6kumppanimme menossa mukana.


http://www.fckangasala.fi/

